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Отдых современных  детей уже невозможно представить без интернета.  В период 
летних каникул, чтобы «прогулки» » по всемирной паутине были не только 
развлечением, но и приносило пользу, Главное управление МЧС России по 
Республике Адыгея рекомендует познакомить детей с порталом МЧС России «Спас-
экстрим». 

На этом специализированном сайте (www.spas-extreme.ru), посвященном вопросам 
детской безопасности, ребята смогут ознакомиться с интересными фильмами по 
правилам поведения при чрезвычайных ситуациях, а также попробовать себя в 
роли спасателей в игре, принять участие в увлекательных конкурсах, прочесть 
образовательные материалы в виде книг, буклетов и комиксов, написанных на 
доступном языке сотрудниками МЧС России специально для детей. 

Также ресурс будет полезен для родителей и педагогов, которые могут почерпнуть 
много полезной информации о методике и формах обучения основам безопасности 
жизнедеятельности. 

Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 
стихийных бедствий © 2025


